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Los Grupos de Jóvenes de Alcohólicos Anónimos comenzaron a aparecer alrededor de 1945 
en Los Ángeles, Cleveland y Filadelfia, y ahora se encuentran diseminados por toda 
Norteamérica. En el año 1958, una reunión de jóvenes A.A. de los EE.UU. y Canadá dio 
comienzo a lo que ahora se conoce como la Conferencia Internacional de Jóvenes de 
Alcohólicos Anónimos (ICYPAA), que se reúne anualmente desde entonces. En la 
Convención de A.A. de 1960, Bill W. destacó que la edad de los nuevos miembros era 
mucho menor que cuando él y el Dr. Bob habían fundado A.A. 25 años antes.  En una carta 
dirigida a la ICYPAA con fecha del 15 de junio de 1969, Bill escribió: “… en los últimos años 
no he encontrado mayor inspiración que el saber que la comunidad de Alcohólicos 
Anónimos del mañana estará a salvo, y será ciertamente magnífica, al resguardo de ustedes 
que son la generación joven de A.A. en la actualidad”.  
 
ICYPAA fue fundado con el propósito de proporcionar un ámbito propicio para la 
celebración anual de la sobriedad entre los jóvenes de A.A.  Desde sus inicios, un grupo 
creciente de personas, que al principio no se consideraban a sí mismo “jóvenes”, comenzaron 
a asistir regularmente a las reuniones.  La cantidad de jóvenes que tienen problemas con el 
alcohol y se acercan a A.A. en busca de ayuda sigue creciendo, y  la ICYPAA contribuye a 
llevar el mensaje de A.A. de recuperación del alcoholismo a personas de todas las edades.  
Esta reunión brinda a los jóvenes A.A. de todo el mundo la oportunidad de reunirse y 
compartir sus experiencias, fortalezas y esperanzas como miembros de Alcohólicos 
Anónimos.  Los miembros que asisten a la ICYPAA retornan a sus hogares mejor 
preparados para recibir a los jóvenes que se acercan a A.A. en busca de una forma de vida 
mejor.  
   
La ICYPAA ofrece una evidencia visible, mostrando cómo un gran número de jóvenes 
llegan a la sobriedad y perduran en ella con prosperidad gracias a Alcohólicos Anónimos. 
Los tres legados de nuestra Comunidad: Recuperación, Unidad y Servicio, constituyen el eje 
de la ICYPAA, al igual que de toda la organización.  La ICYPAA tiene una larga trayectoria 
como una conferencia de sólido prestigio dentro A.A., y contribuye periódicamente con la 
Oficina de Servicios Generales, así como también con la Estructura de Servicio de Área, en 
aquellas localidades donde se realizan los eventos.   La ICYPAA y sus asistentes también 
tienen el compromiso de llegar a los que recién ingresan a la comunidad y de involucrarse en 
los demás aspectos del servicio.   Los participantes a menudo prestan servicios en los 
distintos niveles nacional, estatal, de área y de grupo.  Personas de su misma edad les 
muestran a los recién llegados que los principios de A.A. en sus vidas cotidianas y el 
compromiso con el servicio pueden influir significativamente en el logro de una sobriedad 
duradera y próspera. 


